
مراجعه مادر باردار جهت تشکیل پرونده به پایگاه 
سلامت و مراکز بهداشتی

تشکیل پرونده و انجام مراقبت های بهداشتی

بارداری ، مشاوره و راهنمایی مادر 20ادامه مراقبت تا هفته 
جهت شرکت در کلاس های آمادگی برای زایمان

ایا مادر در کلاس های  دوران 
بارداری و آمادگی برای زایمان 

شرکت می کند

تشویق مادر به ادامه شرکت در 
کلاس ها ، مشاوره و آموزز در 
زمینه مزایای شیر مادر ، نحوه 

شیردهی در کودکان به خصوص 
کودکان نارس ، تغذیه انحصاری

مشاوره مجدد در زمینه شیردهی و تغذیه انحضاری با شیر 
 ماهگی  با مادر و تاکید بر شرکت در کلاس ها6مادر  تا 

جلسه کلاس شرکت  8آیا مادر در 
 کرده است

مشاوره مجدد با مادر در رابطه با مزایای شیر مادر ،تغذیه 
ماهگی و اخذ 6انحصاری بخصوص در کودکان نارس تا 

تعهد نامه از مادران مبنی بر عدم شروع شیر مصنوعی بدون 
نظر کمیته شیر سهرستان

خیر

بله

 ماه6فرایند  تغذیه غالب با شیر مادر در کودکان نارس زیر 

یک سال: زمانن انجام فرایند
اختصاصی : نوع فرایند 

واحد خانواده : نام صاحبان فرایند
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