
سلم رتقاء و شبهد آموز وحد
ازر درما شبهد شبک

رونائل تنفس حاد بیمار ؟چیس ویرو

شارخ- ،یجشدید،سر نف تنگ،سری تنف مانند شدید لی ،تا ت  بدو یا ت ،با رز ودرد، ، مانندسر خفی لی ز وبیمار و
. س متغیر شدید موم ضع

شدید بیمار ب رد ز رو در و س خفی یا لم ب رد ثر در بیماررتنفسد تبستر با ردمو ودر شد تبدی
بیمار مشد مروودر ب منجر ند ردرد د.م

نتقا ر

بیمار با مستقی تما یا تنفس ترشحا طری ز بیمار رد ب رد نتقا س،ما نشد شناخت درست ب نوز بیمار ی نتقا ویار
باشطس م د.و

مر :شهروند

صور ودر درمان شتبهد مرز و دخانو پزش ب جدید ویرو رونا جم ز خفی ویروس تنفس بیمار لی دمشا صور در
ور ب شدید لی شتنمایید.ژد جعمر بیمارستانها ن



پیشگیر هار

-. شود رخود س مبتل تنفس بیمار ب  رد با نزدی تما ز

-حد( سایررد با اص متر(.2حفظ

-دستما با سر و طس مو وبین اد پوشاند.

-. روید م رونا بیمار ستقبا ب زیر نشوید خار منز ز ماس بدو

ب- صابو و آ با دس مکرر آنهاشستشو طر محیط یا حیو/ بیمار با تما بعدز خصو .

-ودآ ز تا شود نجا حتیاط با نحیو با یا خا،شیر وش وحم م شود. رخود نشد پخت یا خا مد ا وردر مصر ز
شود. یروج پخت  ذا سایر حتما

-(  و وحش ناحیو م و تما شود.ز رخود)مرد یا زند

-مد ب ر خود دستها منز ب شباز بشویی2.در ثانی

-.ید سفار ینترن یا فت طری ز ر خود نیاز مورد ا

-مد ب مرت صور 2ب.بشوئید ر خود دستها ثانی

شهر- در ضرور یر اتردد و تجمعا در حضور .ز نید رخودد

-. بگذرید نار ر دخانو م دور


